Programm

Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) —
Achtsamkeit zur Stressbewaltigung in Beruf und
Alltag

Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie in der
ambulanten Praxis

Schematherapie Basis 4 - Stiihlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Schuld- und Schamgefiihle nach traumatischen
Erlebnissen —wie kdnnen diese in der
Psychotherapie gezielt verandert werden?

Ekel und Scham bei Zwangsstérungen —
Herausforderungen und therapeutische Anséatze

Autismus-Spektrum-Stérungen: Diagnostik in der
Psychotherapeutischen Praxis

Cannabiskonsum und cannabisbezogene
Stérungen in der psychotherapeutischen Praxis

Ernahrung und psychische Gesundheit: Einfuhrung
in die Thematik

Therapie mit allen Sinnen: Impacttechniken
Schematherapie Basis 1: Fresh-up

Schematherapie Basis 1: Einfihrung in die
Schematherapie

Mut zur Gruppe — Vertiefungskurs

Schwerpunkt Transidentitéat - eine praktische
Anleitung zur Transitionsbegleitenden
Psychotherapie

ADHS im Erwachsenenalter — Strategien und
Interventionen fir die psychotherapeutische Praxis

Fur immer Kind? Wie die Beziehung zu den Eltern
erwachsen wird

Psychotherapie suizidaler Patienten: Aktuelle
Konzepte und Methoden im Umgang mit suizidalem
Erleben und Verhalten

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 6:
Narzisstische Persodnlichkeitsstérung

Selbstflrsorge fir Psychotherapeut*innen

Besonderheiten in der Behandlung von Kindern und
Jugendlichen bei Trennung und Scheidung

Wenn Psychotherapie nicht hilft — Therapien
beenden und alternative Hilfsangebote

Refresher klassische psychoanalytische Theorien
(Trieb, Ich, Objekt, Selbst)

Vermeidung in der Psychotherapie - die
schematherapeutische Perspektive

Dipl.-Psych. Katja Fleck

Dr. Michael Marwitz

Dr. Nicola Thiel

Prof. Dr. Meike Miiller-Engelmann

Prof. Dr. Christian Stierle

M. Sc. Marie Bartholoméaus

Dr. Jeanette Rohrig

Dr. Bastian Willenborg

Dipl.-Psych. Frauke Niehues

Dr. Laura Seebauer

Dipl.-Psych. Hannah Hoppe

Dr. Marion Pothmann

M.Sc. Emilian H. Janknecht

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

Dipl.-Psych. Anne Otto

Prof. Dr. Tobias Teismann

Dr. Bastian Willenborg

Dr. Tina Zeiss

Dipl. Soz.-Pad. Ute Kdhler-
Hohnerlein

Dipl.-Psych. Ruth Kohlhas

Dr. Ingo Jungclaussen

PD Dr. Eva FaRbinder
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Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Mo. 01.09.25 | 18.30 - 21.00
Mo. 08.09.25 | 18.30 - 21.00
Mo. 15.09.25 | 18.30 - 21.00
Mo. 22.09.25 | 18.30 - 21.00

Do. 04.09.25 | 17.00 - 20.30

Fr. 05.09.25 | 09.00 - 16.30
Sa. 06.09.25 | 09.00 - 12.30

F

=

.05.09.25] 09.00 - 12.30

Sa. 06.09.25 | 09.00 - 16.30

Mo. 08.09.25 | 17.00 - 20.30

Di.

09.09.25 | 18.00 - 19.30

=

i.10.09.25|17.00 - 20.30

Do. 11.09.25 | 17.00 - 20.30

Do. 11.09.25|17.00 - 20.30
Do. 25.09.25 | 17.00 - 20.30

Do. 11.09.25 | 17.00 - 20.30
Do. 18.09.25 | 17.00 - 20.30
Do. 25.09.25 | 17.00 - 20.30

F

=

.12.09.25]10.00 - 17.30

Sa. 13.09.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 13.09.25 | 09.00 - 16.30

Mo. 15.09.25 | 18.00 - 19.30

Di.

16.09.25 | 17.00 - 20.30

Do. 18.09.25 | 15.30 - 20.00

Do. 18.09.25|17.00 - 20.30
Do. 02.10.25 | 17.00 - 20.30
Do. 16.10.25 | 17.00 - 20.30
Do. 30.10.25 | 17.00 - 20.30

Fr.

=

19.09.25 | 09.00 - 16.30

Fr.19.09.25 | 09.00 - 12.30
Fr. 26.09.25 | 09.00 - 12.30

So. 21.09.25 | 10.00 - 17.30

Di. 23.09.25 | 17.00 - 18.30

000

480 €
32 CME

120 €
5 CME

320 €
15 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

170 €
7 CME

420 €
20 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

40 €
2 CME
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Programm

Abwehr und Widerstand in der zeitgendssischen
Psychotherapie

Sokratischer Dialog — Der Kénigsweg der kognitiven
Umstrukturierung

Sterben, konnen wir das Lernen?

Psychopharmakotherapie bei Depressionen

»Wozu Gefuihle?" - Psychotherapeutische
Techniken zum Umgang mit schmerzhaften
Emotionen

,Die Tabletten wirken nicht!“ — Strategien zum
Umgang mit chronischen Schmerzen

Selbstmitgefiihl als Gamechanger bei Scham und
Verletzlichkeit

Wer kommt da auf uns zu? — Chancen und
Interventionen in der Psychotherapie mit Alteren

Depressive Erkrankungen bei Kindern und
Jugendlichen

KVT bei Insomnie —anschaulich und praxisnah

Vom Kopfins Leben - ACT-Therapie bei Zwéangen

Schematherapie Basis 2 kompakt -
Fallkonzeptualisierung und Entwicklung des
Modusmodells

Achtsamkeit in der Psychotherapie

Fresh up KVT bei Depression - anschaulich und
praxisnah

Cannabiskonsum und cannabisbezogene
Stérungen in der psychotherapeutischen Praxis

ADHS und/oder Autismus? Einfihrung in die
Differentialdiagnostik

Selbstmitgefihl in der Psychotherapie

»Wenn nichts mehr geht* Chronische Depressionen
mit CBASP behandeln — Aufbaukurs

Imagery Rescripting — eine transdiagnostische
Technik zum Umgang mit belastenden
Erinnerungen

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 — Was ist wichtig
fir die Praxis?

Autismus-Spektrum-Stérungen: Behandlung in der
Psychotherapeutischen Praxis

Gruppenpsychotherapie - wirtschaftlich planen und
abrechnen mit GOP/EBM

Prof. Dr. Timo Storck

Prof. Dr. Norbert Lotz

PD Dr. Annina Seiler

Dr. Thomas Riemer

PD Dr. Eva FaRbinder

Dr. Bastian Willenborg

FA Margarete Malzer-Gertz

Dr. Elisa Scheller

Prof. Dr. Nina Sprober-Kolb

Dr. Anna Johann

Dr. Karoline Pitsch

Dr. Nicole Ower

Prof. Dr. Thomas Heidenreich

Dr. Martina Kramer

Dr. Jeanette Réhrig

Dr. Barnabas Ohst

Dr. Christine Brahler

Dr. Nicola Thiel

Dr. Laura Seebauer

Dr. Elisa Scheller

M. Sc. Marie Bartholoméaus

Dipl.-Pé&d. Sebastian Wurm
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Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Do. 25.09.25 | 18.30 - 20.00

Fr. 26.09.25 | 15.00 - 20.00

Mo. 29.09.25 | 17.00 - 20.30

Di. 30.09.25 | 17.00 - 20.30

Di. 30.09.25 | 13.00 - 16.30

Mi. 01.10.25 | 17.00 - 20.30
Mi. 08.10.25 | 17.00 - 20.30

Mi. 01.10.25 | 17.00 - 20.30

Mi. 08.10.25 | 17.00 - 20.30

Do. 09.10.25 | 18.00 - 19.30

Do. 09.10.25 | 16.00 - 19.30
Do. 16.10.25 | 16.00 - 19.30

Fr.

—

10.10.25]09.00 - 14.30

F

=

.10.10.25| 09.00 - 16.30

Sa. 11.10.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 11.10.25 | 09.00 - 14.30

Di.

14.10.25|17.00 - 20.30

=

i.15.10.25 | 17.00 - 20.30

Fr.

=

17.10.25]09.00 - 16.30

Fr.17.10.25 | 09.00 - 16.30
Sa. 18.10.25 | 09.00 - 12.30

Fr.17.10.25 | 09.00 - 13.30
Fr. 24.10.25 | 09.00 - 13.30

Sa. 18.10.25 | 09.00 - 16.30

Mo. 20.10.25 | 17.00 - 20.30

Mo. 20.10.25 | 19.00 - 20.30

000

40 €
2 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

220 €
10 CME

170 €
7 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

320 €
15 CME

270 €
12 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME
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Programm

Wenn die Klimakrise ans Psychotherapiezimmer
klopft: Forschung, Bewaltigungsstrategien und
gemeinsamer Austausch

Psychotherapeutische Aspekte der
Kinderwunschbehandlung

Kognitive Verhaltenstherapie bei Wahn und
Halluzinationen

Wie dokumentiert man richtig?

Trichotillomanie und die Skin-Picking-Stérung

Gruppenpsychotherapie in der ambulanten Praxis
optimal gestalten

,Iss‘ doch einfach“ — Praxisorientierte
Interventionen zur Behandlung von Essstérungen

Gehemmt, unterdruckt, reguliert? Verdecktes ADHS
erkennen und diagnostizieren

'Single session therapy' — Eine innovative Lésung
far das Problem Warteliste

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 1:
Essstorungen

Schematherapie Vertiefungscurriculum

Neurodiversitat — anders, aber vollig richtig im Kopf

Asperger-Autismus bei Kindern und Jugendlichen:
Psychotherapie & Begleitung

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells

Abrechnung nach GOP

Schwierige Situationen in der
Gruppenpsychotherapie

"Wenn die Trauer nicht endet": Diagnostik und
Behandlung der Anhaltenden Trauerstérung in der
therapeutischen Praxis

Woher kommt der Hass? Psychologische Ursachen
von Radikalisierung und Ressentiments

Die Mauer Uiberwinden - Schematherapeutische
Tools zum Umgang mit starker Vermeidung

Gewitter im Kopf- Ein Uberblick tiber
verhaltenstherapeutische Ansétze bei Migrane

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 — Was ist wichtig
fir die Praxis?

,lch sehe das anders als Sie* - Uber den Umgang
mit Radikalisierung und Ressentiments

Prof. Dr. Eva-Lotta Brakemeier

Dr. Kerstin Treppesch

Prof. Dr. Tania Lincoln

Dr. Christian Schafer

Dr. Christina Gallinat

Dipl.-Psych. Volker Bahlinger

Dr. Nina Dittmer & M. Sc. Johannes
Mansour

Dr. Barnabas Ohst

FA Ben Furman

Dipl.-Psych. Yvonne Reusch

6 Workshops im Paket

Prof. Dr. André Frank Zimpel

Dipl.-Psych. Anja Béar

Dr. Nicole Ower

Dipl.-P&d. Sebastian Wurm

Prof. Dr. Bernhard Straufl

Prof. Dr. Franziska Lechner-
Meichsner

Dipl.-Psych. Anne Otto

PD Dr. Eva FaRbinder

Dipl.-Psych. Anna-Lena Guth

Dr. Elisa Scheller

Dipl.-Psych. Anne Otto

www.online-akademie-psychotherapie.de

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

. 40€
Mi. 22.10.25]19.00-20.30  , o~
. 160 €
Mi. 22.10.25] 15.00 - 20.00 | o'\~
Do. 23.10.25 | 17.00 - 20.30 220€
Do. 30.10.25 | 17.00 - 20.30 = 10 CME
120 €
Do. 23.10.25|17.00-20.30 | "S-
Fr. 24.10.25 | 16.00 - 19.30 320€
Sa. 25.10.25 | 09.00 - 16.30 = 15 CME
120 €
Fr. 24.10.25]09.00-1230 | S~
220€
Sa. 25.10.25[09.00-16.30 , ‘Su=
120 €
Mo. 27.10.2517.00-20.30 | o=
. 120 €
Di. 28.10.25|17.00-20.30 . S=
A 170 €
Mi. 20.10.25] 15.30 - 20.00 | ' =
Mi. 29.10.25 | 15.30 - 20.00
Mi. 03.12.25 | 15.30 - 20.00 920 €
Mi. 04.02.26 | 15.30 - 20.30 = 42 CME
Mi. 11.03.26 | 15.30 - 20.00
40€
Mo. 03.11.25]17.00-18.30 |, .=
. 120 €
Di.04.11.25|17.00-2030 = A=
Do. 06.11.25 | 17.00 - 20.30 320 €
Do. 13.11.25|17.00- 2030 | “Su=
Do. 20.11.25 | 17.00 - 20.30
120 €
Fr.07.11.25|13.00-1630 S~
40¢€
Mo. 10.11.2518.00-19.30 |, (v~
Mi. 12.11.25 | 17.00 - 20.30 220€
Mi. 19.11.25 | 17.00 - 20.30 10 CME
40€
Do.13.11.25|18.00-19.30 |, o=
220€
Fr. 14.11.25]09.00-16.30 “Su=
220€
Sa.15.11.25[09.00-16.30 | “‘Sue
120 €
Mo. 17.11.25|17.00-20.30 o=
. 120 €
Di. 18.11.25[17.00-20.30 | "S-

000
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Programm

Zu viel Gefuihl? Wie lassen sich negative Emotionen
effektiv reduzieren?

Gruppenpsychotherapie bei ADHS

Kdrperbezogene repetitive Verhaltensweisen
verstehen und behandeln

Angste vor Tod und Sterben - Behandlungsansétze
bei Schwerkranken und ihren Angehdrigen

ADHS im Erwachsenenalter — Strategien und
Interventionen fir die psychotherapeutische Praxis

Einfihrung in die Psychotherapie bei
Krebserkrankungen

Mit Achtsamkeit zur Abstinenz - Praktische
Anwendungen in der Behandlung von
Suchterkrankungen

Ganz viel Wert: Psychotherapie bei
Selbstwertproblemen

ACT-Curriculum Teil 1: Einfuhrung in die ACT

ACT-Curriculum

Einfihrung in die Psychodermatologie — An der
Schnittstelle zwischen Haut und Psyche

Meditation — Ressource in der Psychotherapie
Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 2:
Cluster-C-Personlichkeitsstérungen

Vergangene Generationen, heutige Themen:
Familienmuster in der psychotherapeutischen
Praxis erkennen und nutzen

Somatische Belastungsstérungen: Von der
Neukonzeption zur Psychotherapie

Abrechnen mit der GOP - alles was sie fur die
Praxis brauchen

Gruppentherapie bei Essstérungen — Evidenz,
Praxis und therapeutische Herausforderungen

Schwierige Situationen in der
Gruppenpsychotherapie

Wartelistenmanagment und Triage in der
ambulanten Psychotherapie

ADHS/ADS bei Frauen - Besonderheiten in
Diagnostik und Behandlung

Sexualitat in der Praxis — kompetent und achtsam
begleiten

Einfihrung in die Operationalisierte
Psychodynamische Diagnostik (OPD-3)

PD Dr. Gitta Jacob

Dipl.-Psych. Christoph Jahn

M. Sc. Luca Noemi Hoyer & M. Sc.
Stella Schmotz

PD Dr. Rita Bauer

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

Dr. Kathrin Reuter

M. Sc. Leonie Laubisch

Dipl.-Psych. Sven Hanning

Dr. Karoline Pitsch

6 ACT-Workshops im Paket

Prof. Dr. Christian Stierle

Prof. Dr. Norbert Lotz

Dipl.-Psych. Guido Sijbers

M. A. Philipp Wichelhaus

Prof. Dr. Winfried Rief

Dr. Paula Neumeister

M. Sc. Lena Haas & M. Sc. Johannes
Mansour

Prof. Dr. Bernhard Straufl

Dipl.-Psych. Norman Marko

Dr. Christa Koentges

Dr. Melanie Buttner

Prof. Dr. Carsten Spitzer

www.online-akademie-psychotherapie.de

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Di.

Di

=

Di.

=

Mi.

Di.

Di.

18.11.25 18.00 - 19.30

Do. 20.11.25 | 13.00 - 18.00

=

.21.11.25]17.00 - 20.30

=

.21.11.25] 09.00 - 16.30

Sa. 22.11.25| 09.00 - 16.30

.25.11.25]17.00 - 20.30

i.26.11.25| 17.00 - 20.30

Do. 27.11.25| 09.00 - 16.30
Fr.28.11.25| 09.00 - 16.30

=

.28.11.25] 09.00 - 14.15

Fr.28.11.25| 09.00 - 14.15
Fr.30.01.26 | 09.00 - 14.15
Fr.27.02.26 | 09.00 - 14.15
Fr. 20.03.26 | 09.00 - 14.15

Mo. 01.12.25 | 17.00 - 20.30

02.12.25]17.00 - 20.30

i.03.12.25 | 15.30 - 20.00

03.12.25]17.00 - 20.30

Do. 04.12.25 | 18.00 - 19.30

=

.05.12.25] 09.00 - 16.30

=

.05.12.25] 09.00 - 14.30

Mo. 08.12.25 | 17.00 - 20.30

09.12.25 | 18.30 - 20.00

Do. 11.12.25|17.00 - 20.30

16.12.25|17.00 - 18.30

Mi. 07.01.26 | 18.00 - 19.30
Mi. 14.01.26 | 18.00 - 19.30
Mi. 21.01.26 | 18.00 - 19.30
Mi. 28.01.26 | 18.00 - 19.30

000

40 €
2 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

420 €
20 CME

170 €
8 CME

950 €
48 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

170 €
7 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

220 €
10 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

260 €
12 CME
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Programm

ADHS & Mutterschaft

Bindungs- und Beziehungsstdrungen bei
Erwachsenen

Schematherapie Basis 3: Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung

Schicksal und Psychotherapie -
Therapieschulubergreifende Anregungen zu einem
vernachlassigten Konzept

Imaginative Techniken in der Psychotherapie
Jugendliche mit ADHS — Diagnostik und Therapie

Selbstwertarbeit mit Erwachsenen

Kopfschmerzerkrankungen — Was Sie als
Psychotherapeut*in zur Diagnostik und Therapie
wissen sollten

Praxisgrindung und wirtschaftliche Praxisfiihrung

Trauma als leibliche Grenzsituation

ACT-Curriculum Teil 2: Raus aus dem Autopilot -
Achtsamkeit und Akzeptanz

Autistische Patienten: Gestaltung der
therapeutischen Beziehung

Keine Worte fir Gefiihle? Alexithymie in der
Psychotherapie

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 3:
Schematherapie mit Paaren

Digitale Gewalt - Verhaltenstherapie mit Betroffenen

Autismus-Spektrum-Stérungen: Diagnostik in der
Psychotherapeutischen Praxis

Offene Beziehungen und Polyamorie verstehen und
begleiten

Neuerungen in der ICD-11 — Was ist wichtig fir
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut:innen?

Essen und Emotion: Eine praxisnahe Einfihrung in
die Behandlung von Essstérungen

Psychotherapie suizidaler Patienten: Aktuelle
Konzepte und Methoden im Umgang mit suizidalem
Erleben und Verhalten

ADHS/ADS bei Frauen - Besonderheiten in
Diagnostik und Behandlung

Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT) im
stationdren Gruppensetting

M. Sc. Julia Frey

Dr. Christian Schéfer

Dipl.-Psych. Birgit Melles

Prof. Dr. Ralf Vogel

Dr. Laura Seebauer

Dipl.-Psych. Bea Kettemann

Dr. Susanne Annies

PD Dr. Charly Gaul

Dr. Paula Neumeister & M. Sc.

Katharina Stoffel

Prof. Dr. Dr. Thomas Fuchs

Dipl.-Psych. Marianne Liiking

Dipl.-Psych. Barbara Rittmann

Prof. Dr. Michael Rufer

Dr. Eva Frank-Noyon

Dipl.-Psych. Dorothee Scholz

M. Sc. Marie Bartholoméaus

Prof. Dr. Agostino Mazziotta

Dr. Elisa Scheller

M. Sc. Janina Werz

Prof. Dr. Tobias Teismann

Dr. Christa Koentges

Dr. Mareike Samaan

www.online-akademie-psychotherapie.de

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Mo. 12.01.26 | 15.00 - 20.00

Mi. 14.01.26 | 17.00 - 20.30
Mi. 21.01.26 | 17.00 - 20.30
Mi. 28.01.26 | 17.00 - 20.30

Do. 15.01.26 | 17.00 - 20.30
Do. 22.01.26 | 17.00 - 20.30
Do. 29.01.26 | 17.00 - 20.30

Do. 15.01.26 | 15.00 - 20.00

Fr.

—

16.01.26 | 09.00 - 14.00

Sa. 17.01.26 | 09.00 - 14.30

Mo. 19.01.26 | 17.00 - 20.30

Do. 22.01.26 | 17.00 - 18.30

Fr. 23.01.26 | 09.00 - 14.30
Sa. 24.01.26 | 09.00 - 14.30

Do. 29.01.26 | 18.00 - 19.30

Fr.

=

30.01.26 | 09.00 - 14.15

Mo. 02.02.26 | 17.00 - 20.30

Di.

03.02.26 | 17.00 - 20.30

=

i. 04.02.26 | 15.30 - 20.00

Do. 05.02.26 | 17.00 - 18.30

Do. 05.02.26 | 17.00 - 20.30

F

=

.06.02.26 | 09.00 - 16.30

F

=

.06.02.26 | 09.00 - 12.30

Sa. 07.02.26 | 09.00 - 16.30

Di.

10.02.26 | 17.00 - 20.30
Do. 12.02.26 | 17.00 - 20.30

Fr.13.02.26 | 09.00 - 16.30
Sa. 14.02.26 | 09.00 - 12.30

000

170 €
7 CME

320 €
15 CME

320 €
15 CME

170 €
7 CME

170 €
7 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

320 €
16 CME

40 €
2 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

170 €
7 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

320 €
15 CME
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Programm

,Diese 6dipalen Konflikte sind mir ein Ratsel!* -
Odipale Konfliktdynamiken erkennen und verstehen

Rosenmontag

Akzeptanz- und Commitment-Therapie: eine
praxisorientierte Einfihrung

Schlafstérungen - Alles was Sie fir die Praxis
wissen missen

Soziale Angste bei Kindern und Jugendlichen
effektiv behandeln

Schematherapie in Gruppen

"Ich wiirde ja gerne, aber..." - Anderungsmotivation
bei Patient*innen férdern

ADHS im Erwachsenenalter — Strategien und
Interventionen fir die psychotherapeutische Praxis
Selbstwertarbeit mit Kindern und Jugendlichen
Kénnen macht SpaR}! Ein Therapie- und
Beratungskonzept fu?r Hoch- und Ho?chstbegabte
ACT-Curriculum Teil 3: Welches Leben wahlen Sie?
Arbeit mit der Matrix

Gruppentherapie fur Erwachsene mit ADHS
Autismus im Erwachsenenalter: Diagnostik &
Therapie

Mobbing und Cybermobbing bei Kindern und
Jugendlichen

Schematherapie Basis 1: Einfihrung in die
Schematherapie

Integrativ arbeiten - Update Fallkonzeption &
Behandlungsplanung

Medikamentdse Therapie der ADHS - alles was Sie
wissen mussen

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 4:
Somatisierungsstorungen

Verantwortungsiibernahmen - Aufgaben und
Zustandigkeit in der psychotherapeutischen
Behandlungspraxis

Schematherapie Basis 4: Stiihlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

EinfUhrung in PITT® — ein mitgefiihlsbasierter
Traumatherapieansatz

Abrechnen mit dem EBM - Was
Psychotherapeut*innen wissen sollten

Dr. Ingo Jungclaussen

Feiertag

Prof. Dr. Jan Philipp Klein

PD Dr. Annika Gieselmann

Dr. Hendrik Biich

Dr. Bastian Willenborg

Dr. Katrin Hotzel

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

Dr. Susanne Annies

Dipl.-Psych. Frauke Niehues

Dipl.-Psych. Frank Mutterlose

Dipl.-Psych. Miriam Smollich

Prof. Dr. Leonhard Schilbach

Prof. Dr. Nina Spréber-Kolb

Dipl.-Psych. Hannah Hoppe

Dr. Christian Schafer

Dr. Thomas Riemer

M.-Sc. Deline Otto

Prof. Dr. Ralf Vogel

Dr. Nicola Thiel

FA Minh-Tuyen Tran

M. Sc. Katharina Stoffel

www.online-akademie-psychotherapie.de

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Sa. 14.02.26 | 10.00 - 17.30

Mo. 16.02.26 | 07.00 - 08.00

=

i.18.02.26 | 18.00 - 19.30

Fr. 20.02.26 | 09.00 - 14.30
Sa. 21.02.26 | 09.00 - 14.30

Fr.

=

20.02.26 | 09.00 - 14.00

Fr. 20.02.26 | 09.00 - 16.30
Sa. 21.02.26 | 10.00 - 13.30

Sa. 21.02.26 | 09.00 - 16.30

Mo. 23.02.26 | 17.00 - 20.30
Mo. 02.03.26 | 17.00 - 20.30

=

i. 25.02.26 | 17.00 - 20.30

Fr.

=

27.02.26 | 09.00 - 12.30

Fr.

=

27.02.26 | 09.00 - 14.15

Sa. 28.02.26 | 09.00 - 16.30

Mo. 02.03.26 | 19.00 - 20.30

Do. 05.03.26 | 18.00 - 19.30

Fr. 06.03.26 | 09.00 - 16.30
Sa. 07.03.26 | 09.00 - 12.30

Sa. 07.03.26 | 09.00 - 16.30

Mo. 09.03.26 | 17.00 - 20.30

Mi.

11.03.26 | 15.30 - 20.00

Mi

.11.03.26 | 15.00 - 20.00

Do. 12.03.26 | 17.00 - 20.30
Do. 19.03.26 | 17.00 - 20.30
Do. 26.03.26 | 17.00 - 20.30

Fr. 13.03.26 | 09.00 - 16.30

Fr. 13.03.26 | 09.00 - 16.30

000

220 €
10 CME

0€
0 CME

40 €
2 CME

320 €
15 CME

170 €
8 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

170 €
8 CME

220 €
10 CME

40 €
2 CME

40 €
2 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

170 €
7 CME

170 €
7 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME
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Programm

Neue psychoanalytische Theorien
(Mentalisierungsbasierte, Intersubjektive und
Relationale Psychoanalyse)

Von Long Covid bis ME/CFS - Psychotherapie bei
Postakuten Infektionssyndromen (PAIS)

Stuhldialoge in der Psychotherapie — Eine
praxisorientierte Einfiihrung

Gruppenpsychotherapie bei ADHS

ACT-Curriculum Teil 4: Fur das Leben 6ffnen:
Akzeptanz und Defusion

Schematherapie bei Psychotischen Stérungen

Schematherapie Basis 1: Fresh-up
Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie: Vom
Anliegen zur Intervention

ADHS & Hormone: Einflisse und
Herausforderungen im Lebensverlauf

Autismus-Spektrum-Stérungen: Behandlung in der
Psychotherapeutischen Praxis

Gynakopsychologie in der ambulanten
Psychotherapie-Praxis: Haufige Stérungsbilder &
hilfreiche Interventionen

Parental Burnout — Ursachen, Symptome und
therapeutische Ansétze

Psychotherapie narzisstisch gestorter Patienten

Alptraume und ihre Behandlung

Autismus und Partnerschaft — (Liebes-) Leben
zwischen Lust und Frust

Rassismussensibilitat in der Psychotherapie:
Reflexion, Haltung und therapeutische
Verantwortung

ACT-Curriculum Teil 5: Der innere Kompass - Die
Arbeit mit Werten in der ACT

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells

Transdiagnostische Psychoedukation

Die Kdrperschemastoérung in der
Essstorungstherapie: Symptomatik und
Interventionen

Geschlechtsdysphorie und
Geschlechtsinkongruenz im Kindes- und
Jugendalter

Korperorientierte Emotionsregulation

Dr. Ingo Jungclaussen

Dr. Cordula Warlitz & Dipl.-Sozialpad.

Philipp Theis

PD Dr. Eva FaRRbinder

Dipl.-Psych. Christoph Jahn

Prof. Dr. Jan Philipp Klein

Dr. Julia Arnhold

Dr. Laura Seebauer

Dr. Michael Marwitz

M. Sc. Julia Frey

M. Sc. Marie Bartholoméaus

Dr. Misa Yamanaka

Dr. Angela Hane

Prof. Dr. Claas-Hinrich Lammers

Prof. Dr. Reinhard Pietrowsky

Dipl.-Psych. Barbara Rittmann

Dipl.-Psych. Sema Akbunar

Dipl.-Psych. Nina Peter

Dr. Nicole Ower

Dr. Christian Schéfer

M. Sc. Janina Werz

Dipl.-Psych. Anja Bar

M. Sc. Daniela Botz

www.online-akademie-psychotherapie.de

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Sa. 14.03.26 | 10.00 - 17.30 1025,3:
Mo. 16.03.26 | 15.00 - 20.00 8107&;
Di. 17.03.2617.00-18.30 é,?,é
Do. 19.03.26 | 13.00 - 18.00 8107,?,':
Fr. 20.03.26 | 09.00 - 14.15 815&2
Fr. 20.03.26 | 09.00 - 16.30 1025,?,';
Fr. 20.03.26 | 09.00 - 16.30 1025,3';
Sa. 21.03.26 | 09.00 - 14.30 81;(\)42
Mo. 23.03.26 | 15.00 - 20.00 71;?42
Do. 26.03.26 | 17.00 - 20.30 515,3;
Fr. 27.03.26 | 09.00 - 16.30 10251?4:
Fr. 27.03.26 | 13.00 - 16.30 515,3;
Sa. 28.03.26 | 09.00 - 16.30 1025,3':
Di. 14.04.26 18.00-19.30 | é&é
Mi. 15.04.26 | 17.00-20.30 220 €
Mi. 22.04.26 | 17.00 - 20.30 = 10 CME
Do. 16.04.26 | 18.00-19.30 | é&é
Fr. 17.04.26 | 09.00 - 14.15 Slg,?,é
Fr.17.04.26|09.00-16.30 = 320 €
Sa. 18.04.26 | 09.00 - 12.30 | 15 CME
Sa. 18.04.26 | 09.00 - 16.30 1025,3':
Mo. 20.04.26 | 17.00 - 20.30 515,3;
Di. 21.04.26 | 17.00 - 20.30 515,&;
Do. 23.04.26 | 17.00 - 20.30 515,?,';

000
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Programm

»Wenn eine*r nicht reicht" — Angehdorige, Partner
und andere wichtige Menschen im Therapieraum

ADHS im Erwachsenenalter — Strategien und
Interventionen fir die psychotherapeutische Praxis
Sterben, konnen wir das Lernen?
Regenbogenfamilien — Wissen und Werkzeuge fir
eine inklusive Psychotherapie mit queeren Eltern

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 5:
Soziale Phobie

ADHS und/oder Autismus? Einfiihrung in die
Differentialdiagnostik

Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT) bei Trauma
und Persoénlichkeitsstérungen

Tiefenpsychologisch fundierte Verhaltenstherapie.
Psychodynamisch denken -
verhaltenstherapeutisch handeln.

Einfuhrung in die Psychedelika-gestitzte
Psychotherapie

ADHS/ADS bei Frauen - Besonderheiten in
Diagnostik und Behandlung

Mut zur Gruppe — Einfihrungskurs
ADHS-Diagnostik bei Erwachsenen — S3-
leitlinienkonformes Vorgehen

Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP) -
Eine Einfihrung

Hochfunktionales ADHS im Erwachsenenalter — ein
psychodynamischer Zugang

ACT Interventionen bei aversiven
Kindheitserfahrungen

Psychopharmaka fir Psychotherapeut*innen -
Grundkenntnisse fir die Praxis

Alptraume erfolgreich behandeln: Die Imagery
Rehearsal Therapy

Mother and Mind - Psychotherapie von Frauen rund
um die Geburt

Unerfillten Kinderwunsch psychotherapeutisch
begleiten

Umgang mit familiarer Gewalt in der Psychotherapie
- zwischen Betroffenheit, Vertrauensschutz und
Geféhrdungsmitteilung

ACT-Curriculum Teil 6: Innere Blockaden l6sen -
Schwierige Therapiesituationen in der ACT

Wie dokumentiert man richtig?

M. A. Philipp Wichelhaus

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

PD Dr. Annina Seiler

Dr. Fabienne Forster

Dr. Petra Zimmermann

Dr. Barnabas Ohst

Prof. Dr. Jana Volkert

Lic. phil. Alexander Reichardt

Dr. Ricarda Evens

Dr. Christa Koentges

Dr. Marion Pothmann

Prof. Dr. Petra Retz-Junginger

Prof. Dr. Susanne Horz-Sagstetter

M. A. Michel Lahoud

Prof. Dr. Jan Philipp Klein

Dr. Thomas Riemer

Prof. Dr. Reinhard Pietrowsky

Dr. Angela Hane

Dipl.-Psych. Sally Schulze

Dipl.-Psych. Jessika Kilhn-Velten

Dr. Karoline Pitsch

Dr. Christian Schafer

www.online-akademie-psychotherapie.de

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Di.

Di.

Di.

=

—

.24.04.26 | 13.00 - 16.30

Sa. 25.04.26 | 09.00 - 16.30

Mo. 27.04.26 | 17.00 - 20.30

28.04.26 | 17.00 - 20.30

. 29.04.26 | 15.30 - 20.00

Do. 30.04.26 | 16.00 - 19.30

05.05.26 | 17.00 - 20.30

05.05.26 | 18.00 - 19.30

.06.05.26 | 17.00 - 20.30

Do. 07.05.26 | 17.00 - 20.30

—

.08.05.26 | 10.00 - 17.30

=

.08.05.26 | 13.00 - 16.30

A

.08.05.26 | 08.30 - 12.00

=

.08.05.26 | 09.00 - 16.30

Mo. 11.05.26 | 18.00 - 19.30

Mo. 11.05.26 | 17.00 - 20.30

Mo. 18.05.26 | 17.00 - 20.30

Mo. 18.05.26 | 18.00 - 19.30

i. 20.05.26 | 17.00 - 20.30

. 20.05.26 | 09.00 - 14.30

=

. 22.05.26 | 09.00 - 14.15

Do. 04.06.26 | 17.00 - 20.30

000

120 €
5 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

170 €
7 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

170 €
8 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME
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Programm

Tinnitus verstehen und wirksam behandeln: Ein
psychotherapeutischer Zugang

Der Menstruationszyklus und psychische
Gesundheit

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 6:
Verhaltenssichte

Wahrheit zumuten - Konfrontation im
therapeutischen Prozess

Gehemmt, unterdriickt, reguliert? Verdecktes ADHS
erkennen und diagnostizieren

Verdeckte ADHS bei Frauen

Behandlung der Posttraumatischen
Belastungsstérung — Interventionen fur die
psychotherapeutische Praxis

Tiefenpsychologisch fundierte Verhaltenstherapie.
Psychodynamisch denken -
verhaltenstherapeutisch handeln.

Stress und Stressbewaltigung in der
Psychotherapie

ACT fur meine Praxis — Eine erlebnisorientierte
Einfuhrung

Konfrontieren lernen — Konfrontative Strategien in
der Psychotherapie

Peripartalpsychotherapie — Die haufigsten
psychischen Stérungen rund um die Geburt

Looping-Effekte im Netz: Wenn Social Media unsere
Psyche erklart

Schematherapie Basis 3: Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung

Zwangsstorungen kompakt - Praktische
Interventionen fir den Therapiealltag

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 — Was ist wichtig
far die Praxis?

Dissoziative Identitatsstorung erkennen und
behandeln

ACT kompakt - Erlebnisorientierte Techniken fiir
den Therapiealltag

Behandlung der Komplexen Posttraumatischen
Belastungsstérung — Interventionen fur die
psychotherapeutische Praxis

Imagery Rescripting — eine transdiagnostische
Technik zum Umgang mit belastenden
Erinnerungen

Autismus-Spektrum-Stérungen: Diagnostik in der
Psychotherapeutischen Praxis

Psychotherapie suizidaler Patienten: Aktuelle
Konzepte und Methoden im Umgang mit suizidalem
Erleben und Verhalten

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

Dr. Hannah Klusmann

Dr. Julia Arnhold

PD Dr. Gitta Jacob

Dr. Barnabas Ohst

M. Sc. Julia Frey

Prof. Dr. Annett Lotzin

Lic. phil. Alexander Reichardt

Dr. Tobias Stachele

Prof. Dr. Jan Philipp Klein

Dipl.-Psych. Ruth Kohlhas

Dr. Angela Hane

Dipl.-Psych. Thorsten Padberg

Dr. Laura Seebauer

Dr. Anne Katrin Kiilz

Dr. Elisa Scheller

Dipl.-Psych. Jenny Ebert

Dr. Karoline Pitsch

Prof. Dr. Annett Lotzin

PD Dr. Eva FaRbinder

M. Sc. Marie Bartholoméaus

Prof. Dr. Tobias Teismann
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Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Mo. 08.06.26 | 17.00 - 20.30

Di.

09.06.26 | 17.00 - 20.30

=

i.10.06.26 | 15.30 - 20.00

Mi.

10.06.26 | 17.00 - 18.30

Do. 11.06.26 | 16.00 - 19.30

F

=

.12.06.26 | 10.00 - 17.30

Fr.

=

12.06.26 | 09.00 - 16.30

Sa. 13.06.26 | 09.00 - 16.30

Di.

16.06.26 | 15.30 - 20.30

Fr.19.06.26 | 16.00 - 19.30
Sa. 20.06.26 | 09.00 - 16.30

F

=

.19.06.26 | 09.00 - 16.30

Sa. 20.06.26 | 09.00 - 16.30

Do. 25.06.26 | 18.00 - 19.30

Fr. 26.06.26 | 09.00 - 16.30
Sa. 27.06.26 | 09.00 - 12.30

Fr.

=

26.06.26 | 13.00 - 18.00

Do. 02.07.26 | 17.00 - 20.30

Fr. 03.07.26 | 09.00 - 16.30
Sa. 04.07.26 | 09.00 - 14.30

Fr.

=

17.07.26 1 09.00 - 14.30

F

=

.04.09.26 | 09.00 - 16.30

Fr. 04.09.26 | 09.00 - 14.00
Fr. 18.09.26 | 09.00 - 14.00

Mo. 07.09.26 | 17.00 - 20.30

Di.

08.09.26 | 17.00 - 20.30

000

120 €
5 CME

120 €
5 CME

170 €
7 CME

40 €
2 CME

120 €
5 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

170 €
8 CME

320 €
15 CME

220 €
10 CME

220 €
10 CME

40 €
2 CME

320 €
15 CME

170 €
8 CME

120 €
5 CME

370 €
18 CME

170 €
8 CME

220 €
10 CME

320 €
16 CME

120 €
5 CME

120 €
5 CME
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Programm

Gruppenpsychotherapie bei ADHS

Schematherapie Basis 4: Stiihlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

ADHS im Erwachsenenalter — Strategien und
Interventionen fir die psychotherapeutische Praxis

Schematherapie Basis 1: Fresh-up

Schematherapie Basis 1: Einfihrung in die
Schematherapie

ACT - Erlebnisorientierte Techniken fir den
Therapiealltag

Praktische Einfiithrung in die
Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT)

(Rechts-) Sicherheit in der Psychotherapie

Emotionsfokussierte Therapie (EFT) - eine
praxisorientierte Einfihrung

ADHS und/oder Autismus? Einfiihrung in die
Differentialdiagnostik

Panikstorung und Agoraphobie erfolgreich
behandeln

Angststérungen wirksam behandeln - 3 Workshops
im Paket

Forderung der Dankbarkeit in der
Verhaltenstherapie

»Mein Korper soll unter meiner Kontrolle sein“: Der
weibliche Kérper in der Behandlung der Anorexia
nervosa

Autismums bei Frauen und Madchen - Besonderheit
bei Diagnostik und Behandlung

Wie dokumentiert man richtig?

Von Long Covid bis ME/CFS - Psychotherapie bei
Postakuten Infektionssyndromen (PAIS)

Autismus-Spektrum-Stérungen: Behandlung in der
Psychotherapeutischen Praxis

Die Behandlung der Binge-Eating-Stérung

Soziale Angststérung erfolgreich behandeln

Update zur psychotherapeutischen Behandlung
psychotischer Erkrankungen

ADHS oder nicht? — Diagnostik von ADHS im
Erwachsenenalter

Dipl.-Psych. Christoph Jahn

Dr. Nicola Thiel

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

Dr. Nicole Ower

Dr. Jeanette Réhrig

Dr. Karoline Pitsch

Prof. Dr. Jana Volkert

Dr. Katharina Grobholz

Dipl.-Psych. Melanie Read

Dr. Barnabas Ohst

Dr. Martina Kramer

Dr. Martina Kramer

Dipl.-Psych. Gert Kowarowsky

Dipl.-Psych. Antje Feistel & M. Sc.
Tabea Tillinger

Dr. Christine PreiBmann

Dr. Christian Schéfer

Dr. Cordula Warlitz & Dipl.-Sozialpad.

Philipp Theis

M. Sc. Marie Bartholoméaus

M. Sc. Janina Werz

Dr. Martina Kramer

Dr. Klaus Hesse

Dipl.-Psych. Desirée Schweiger-
Wachsmuth

www.online-akademie-psychotherapie.de

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

170 €

Do. 10.09.26 | 13.00 - 18.00 8 CME

Fr.11.09.26 | 09.00 - 16.30 320 €

Sa. 12.09.26 | 09.00 - 12.30 = 15 CME

Mo. 14.09.26 | 17.00 - 20.30 220 €

Mo. 21.09.26 | 17.00 - 20.30 10 CME

Do. 17.09.26 | 17.00 - 20.30 220 €

Do. 24.09.26 | 17.00 - 20.30 = 10 CME

Do. 17.09.26 | 17.00 - 20.30 320 €

Do. 24.09.26 | 17.00 - 20.30 15 CME
Do. 01.10.26 | 17.00 - 20.30

Fr. 18.09.26 | 09.00 - 12.30 220 €

Fr.16.10.26 | 09.00 - 12.30 | 10 CME

220 €

Sa. 19.09.26 | 09.00 - 16.30 10 CME

. 120 €

Mi. 23.09.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

220 €

Fr. 25.09.26 | 09.00 - 16.30 10 CME

120 €

Do. 01.10.26 | 16.00 - 19.30 5 CME

120 €

Do. 08.10.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

Do. 08.10.26 | 17.00 - 20.30 320 €

Do. 22.10.26 | 17.00 - 20.30 15 CME
Do. 12.11.26 | 17.00 - 20.30

120 €

Fr. 09.10.26 | 13.00 - 16.30 5 CME

120 €

Sa. 10.10.26 | 10.00 - 13.30 5 CME

) 40 €

Di. 13.10.26 | 18.00 - 19.30 2 CME

120 €

Do. 15.10.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

170 €

Sa. 17.10.26 | 15.00 - 20.00 8 CME

120 €

Mo. 19.10.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

120 €

Do. 22.10.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

120 €

Do. 22.10.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

Fr. 23.10.26 | 16.00 - 19.30 320 €

Sa. 24.10.26 | 09.00 - 16.30 15 CME

170 €

Sa. 24.10.26 | 09.00 - 14.30 8 CME
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Programm

Gehemmt, unterdriickt, reguliert? Verdecktes ADHS
erkennen und diagnostizieren

MAD WORLD - Globale Krisen in der
Psychotherapie

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 — Was ist wichtig
fir die Praxis?

ADHS im Erwachsenenalter — Strategien und
Interventionen fir die psychotherapeutische Praxis

,Danke, Gedanke" - Defusionstechniken aus der
Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT)

Generalisierte Angststérung erfolgreich behandeln

Verluste und Psychische Erkrankungen in
Schwangerschaft und Wochenbett - Einfihlsamer
Umgang in der Psychotherapie

Viele Griinde rot zu werden- die Bedeutung von
Scham in der Psychotherapie

Interpersonelle Psychotherapie flr depressiv
erkrankte Adoleszente (IPT-A)

Beziehung als Bihne - Einfihrung in die
Ubertragungsfokussierte Therapie

Die Frage nach dem Sinn — Das Arbeiten mit
existenziellen Themen in der Psychotherapie

Wenn Psychotherapie nicht hilft — Therapien
beenden und alternative Hilfsangebote

Essstdrung - eine Erkrankung, viele Gesichter

Schematherapie Basis 3: Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung

Schematherapie Basis 4: Stiihlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Dr. Barnabas Ohst

Dr. Fabian Chmielewski

Dr. Nicole Ower

Dr. Elisa Scheller

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio

Dipl.-Psych. Matthias Wengenroth

Dr. Martina Kramer

Dr. Johanna Graf

Dipl.-Psych. Nina Peter

Dipl.-Psych. Anne von Lucadou

M. Sc. Tabea Tillinger

Dr. Kathrin Reuter

Dipl.-Psych. Ruth Kohlhas

M. Sc. Janina Werz

Dipl.-Psych. Birgit Melles

Dr. Nicola Thiel

www.online-akademie-psychotherapie.de

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Vortrag

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

Praxisworkshop

120 €

Do. 29.10.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

220 €

Mo. 02.11.26 | 09.00 - 16.30 10 CME

Do. 05.11.26 | 17.00 - 20.30 320 €

Do. 12.11.26 | 17.00 - 20.30 15 CME
Do. 19.11.26 | 17.00 - 20.30

120 €

Do. 05.11.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

220 €

Sa. 07.11.26 | 09.00 - 16.30 10 CME

40 €

Mo. 09.11.26 | 18.00 - 19.30 2 CME

120 €

Do. 12.11.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

Fr.13.11.26 | 09.00 - 14.15 320 €

Sa. 14.11.26 | 09.00 - 14.15 @ 16 CME

170 €

Fr. 13.11.26 | 09.00 - 14.30 8 CME

Fr.20.11.26 | 09.00 - 16.30 420 €

Sa. 21.11.26 | 09.00 - 16.30 = 20 CME

. 40 €

Di. 24.11.26 | 18.00 - 19.30 2 CME

220 €

Fr.27.11.26 | 09.00 - 16.30 10 CME

Fr.27.11.26 | 09.00 - 12.30 220 €

Fr.04.12.26 | 09.00 - 12.30 10 CME

120 €

Do. 03.12.26 | 17.00 - 20.30 5 CME

Do. 14.01.27 | 17.00 - 20.30 320 €

Do. 21.01.27 | 17.00 - 20.30 15 CME
Do. 28.01.27 | 17.00 - 20.30

Do. 25.02.27 | 17.00 - 20.30 320 €

Do. 04.03.27 | 17.00 - 20.30 15 CME

Do. 11.03.27 | 17.00 - 20.30
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