
Programm
Schematherapie Basis 2 - Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells

Dr. Nicole Ower Praxisworkshop
Fr. 17.05.24 | 09.00 - 16.30

Sa. 18.05.24 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Schwerpunkt Transidentität - eine praktische
Anleitung zur Transitionsbegleitenden
Psychotherapie 

M.Sc. Emilian H. Janknecht Praxisworkshop Sa. 25.05.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Kindliches Übergewicht – problematisches
Essverhalten und Strategien für den Umgang damit

Prof. Dr. Katja Kröller Vortrag Mo. 27.05.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Erfolgreich erledigt statt aufgeschoben! Ein
Seminar zum Thema Prokrastination

Dipl.-Psych. Frauke Niehues Praxisworkshop Di. 28.05.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Störungen durch
Substanzkonsum

Prof. Dr. Wilma Funke Vortrag Mo. 03.06.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Spiritualität in der Psychotherapie - die ungenutzte
Ressource

Prof. Dr. Norbert Lotz Praxisworkshop Di. 04.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Das will ich ändern! Bewährte psychologisch-
fundierte Veränderungsstrategien

Prof. Dr. Norbert Lotz Praxisworkshop Mi. 05.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Zum Umgang mit Psychiatrischen Diagnosen:
„Knallharte“ Operationalisierung oder Narrativ mit
Verfallsdatum?

Prof. Dr. Peer Abilgaard Vortrag Mi. 05.06.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Ernährung und psychische Gesundheit: Einführung
in die Thematik

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop Do. 06.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Emotionsfokussierte Therapie (EFT) - eine
praxisorientierte Einführung

Dr. Imke Herrmann Praxisworkshop Do. 06.06.24 | 09.00 - 14.00
170 €

8 CME

Belastende Selbstbilder nach traumatischen
Ereignissen effektiv verändern - die CRIM Technik

Prof. Dr. Meike Müller-Engelmann Praxisworkshop Fr. 07.06.24 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Imagery Rescripting – eine transdiagnostische
Technik zum Umgang mit belastenden
Erinnerungen

Dr. Laura Seebauer Praxisworkshop Fr. 07.06.24 | 09.00 - 14.00
170 €

7 CME

ADHS im Erwachsenenalter – Strategien und
Interventionen für die psychotherapeutische Praxis

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio Praxisworkshop Sa. 08.06.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Asperger-Autismus bei Kindern und Jugendlichen:
Psychotherapie & Begleitung

Dipl.-Psych. Anja Bär Praxisworkshop Di. 11.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

"Train-the-Trainer-Seminar" Best-Practice-
Empfehlungen für eine gelungene Online-Lehre

Dr. Tina Zeiss Praxisworkshop Mi. 12.06.24 | 18.00 - 19.30
50 €

3 CME

Einführung in die kognitive Verhaltenstherapie bei
Insomnie

MSc Anna Johann Praxisworkshop
Do. 13.06.24 | 16.00 - 19.30
Do. 20.06.24 | 16.00 - 19.30

220 €
10 CME

Erzählen in der Psychoanalyse Prof. Dr. Brigitte Boothe Vortrag Do. 13.06.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Sokratischer Dialog – Der Königsweg der kognitiven
Umstrukturierung 

Prof. Dr. Norbert Lotz Praxisworkshop
Fr. 14.06.24 | 13.00 - 16.30

Sa. 15.06.24 | 09.00 - 16.30
320 €

15 CME

KVT bei Depression - anschaulich und praxisnah Dr. Martina Krämer Praxisworkshop Sa. 15.06.24 | 09.00 - 14.00
170 €

8 CME

Chronische Depressionen – Update zur
leitliniengerechten Behandlung sowie innovativen
Ansätzen

Prof. Dr. Eva-Lotta Brakemeier Vortrag Di. 18.06.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Selbstmitgefühl als Gamechanger bei Scham und
Verletzlichkeit

FÄ Margarete Malzer-Gertz Praxisworkshop Mi. 19.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Arbeiten mit Übertragung und Gegenübertragung Prof. Dr. Timo Storck Vortrag Do. 20.06.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME
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Schematherapie Basis 3 - Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung 

Dipl.-Psych Gisela Henn-Mertens Praxisworkshop
Fr. 21.06.24 | 09.00 - 16.30

Sa. 22.06.24 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Adulte ADHS – Diagnostik und Therapie Dipl.-Psych. Bea Kettemann Praxisworkshop Mo. 24.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Long Covid, Post Covid, ME/CFS: Welchen Beitrag
kann Psychotherapie leisten?

Dipl.-Psych. Bettina Grande & Dr.
Tilman Grande

Praxisworkshop Do. 27.06.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Psychodynamische Kurzzeittherapie der sozialen
Angststörung

Prof. Dr. Falk Leichsenring Vortrag Mi. 03.07.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Kulturelle Aspekte bei Transgenerationalen
Traumata

Prof. Dr. Jan Ilhan Kizilhan Vortrag Do. 04.07.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Künstliche Intelligenz und Psychotherapie Prof. Dr. Harald Baumeister Vortrag Mi. 10.07.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Schematherapie Basis 1 - Einführung in die
Schematherapie 

Dr. Jeanette Röhrig Praxisworkshop
Fr. 19.07.24 | 16.00 - 19.30

Sa. 20.07.24 | 09.00 - 16.30
320 €

15 CME

Bipolare Störungen "Himmelhochjauchzend - zu
Tode betrübt ..."

Dipl.-Psych. Gert Kowarowsky Praxisworkshop Sa. 27.07.24 | 10.00 - 17.30
220 €

10 CME

ACT: Werteorientierung statt Gefühlskontrolle Dipl.-Psych. Matthias Wengenroth Vortrag Mo. 02.09.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Zwangsstörungen mit Akzeptanz und Exposition
begegnen

Dr. Sina Kohl Praxisworkshop Do. 05.09.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Die therapeutische Beziehung Dipl.-Psych. Gert Kowarowsky Praxisworkshop Sa. 07.09.24 | 10.00 - 17.30
220 €

10 CME

ADHS im Erwachsenenalter – Strategien und
Interventionen für die psychotherapeutische Praxis

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio Praxisworkshop Sa. 07.09.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

EMDR in der Behandlung von Depressionen Dr. Maria Lehnung Vortrag Mo. 09.09.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Generalisierte Angststörung und Sorgenexposition Prof. Dr. Jürgen Hoyer Vortrag Di. 10.09.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

CBASP – Ein Ansatz mit Fokus auf die
Beziehungsgestaltung zu chronisch Depressiven –
Aufbaukurs und Praxis

Dr. Nicola Thiel Praxisworkshop
Mi. 11.09.24 | 17.00 - 20.30
Mi. 18.09.24 | 17.00 - 20.30
Mi. 25.09.24 | 17.00 - 20.30

320 €
15 CME

Same same, but different? – Drei Ansätze zur
Behandlung der Borderline Störung

PD Dr. Eva Fassbinder & PD Dr.
Christian Stiglmayer & Prof. Dr. Jana
Volkert

Praxisworkshop Mi. 11.09.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 1 - Einführung in die
Schematherapie 

Dipl.-Psych. Hannah Hoppe Praxisworkshop
Do. 12.09.24 | 17.00 - 20.30
Do. 19.09.24 | 17.00 - 20.30
Do. 26.09.24 | 17.30 - 20.30

320 €
15 CME

Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie in der
ambulanten Praxis

Dr. Michael Marwitz Praxisworkshop Do. 12.09.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Suizidalität - Wer, wann, wo, was - Risikofaktoren
und Behandlungsansätze

PD Dr. Rita Bauer Praxisworkshop Fr. 13.09.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Glauben Sie nicht alles, was Sie denken! – Der
menschliche Verstand ist ein zweischneidiges
Schwert

PD Dr. Eva Fassbinder Vortrag Mo. 16.09.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Ernährung und psychische Gesundheit: Einführung
in die Thematik

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop Mo. 16.09.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Sporttherapie als Behandlungsoption bei
psychischen Erkrankungen 

Dr. Andreas Heißel & M. Sc. Psych.
Joana Birkner

Vortrag Mi. 18.09.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME
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"Die Macht der Augenbewegungen" - EMDR in der
Behandlung von Traumafolgestörungen

Dr. Karsten Böhm Praxisworkshop Fr. 20.09.24 | 13.00 - 16.30
120 €

5 CME

ACT kompakt - Erlebnisorientierte Techniken für
den Therapiealltag

Dr. Karoline Pitsch Praxisworkshop Fr. 20.09.24 | 10.00 - 13.30
120 €

5 CME

ADHS oder nicht? – Diagnostik von ADHS im
Erwachsenenalter

Dipl.-Psych. Desirée Schweiger-
Wachsmuth

Praxisworkshop Sa. 21.09.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Psychotherapie mit pflegenden Angehörigen -
Belastung und Auswirkung auf die Gesundheit

PD Dr. Annina Seiler Praxisworkshop Mo. 23.09.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Einführung in die Operationalisierte
Psychodynamische Diagnostik (OPD-3)

Prof. Dr. Carsten Spitzer Praxisworkshop

Di. 24.09.24 | 18.00 - 19.30
Di. 01.10.24 | 18.00 - 19.30
Di. 08.10.24 | 18.00 - 19.30
Di. 15.10.24 | 18.00 - 19.30

260 €
10 CME

Stress und Stressbewältigung in der
Psychotherapie

Dr. Tobias Stächele Praxisworkshop Di. 24.09.24 | 15.30 - 20.30
170 €

7 CME

Weibliche Sexualität in der Psychotherapie Dr. Melanie Büttner Vortrag Mi. 25.09.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Therapie mit allen Sinnen: Impacttechniken Dipl.-Psych. Frauke Niehues Praxisworkshop Do. 26.09.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 1: Fresh-up Dr. Laura Seebauer Praxisworkshop Fr. 27.09.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Dissoziative Identitätsstörung erkennen und
behandeln

Dipl.-Psych. Jenny Ebert Praxisworkshop
Fr. 27.09.24 | 09.00 - 16.30

Sa. 28.09.24 | 09.00 - 14.30
370 €

17 CME

Schematherapie Vertiefung: Kreative Methoden der
empathischen Konfrontation

Dr. Petra Zimmermann Praxisworkshop
Mi. 02.10.24 | 17.00 - 20.30
Mi. 09.10.24 | 17.00 - 20.30
Mi. 16.10.24 | 17.00 - 20.30

320 €
15 CME

Schwerpunkt Transidentität - eine praktische
Anleitung zur Transitionsbegleitenden
Psychotherapie 

M.Sc. Emilian H. Janknecht Praxisworkshop Sa. 05.10.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Selbstwert im Kindes- und Jugendalter: Ansätze zur
Behandlung

Dr. Anna Felnhofer Vortrag Di. 08.10.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Bindung und seelische Gesundheit ehemaliger
Wochenkrippenkinder

Dipl.-Psych. Eva Flemming Praxisworkshop Mi. 09.10.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Können macht Spaß! Ein Therapie- und
Beratungskonzept fu?r Hoch- und Ho?chstbegabte

Dipl.-Psych. Frauke Niehues Praxisworkshop Do. 10.10.24 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Konfrontieren lernen – Konfrontative Strategien in
der Psychotherapie

Dipl.-Psych. Ruth Kohlhas Praxisworkshop
Do. 10.10.24 | 17.00 - 20.30
Do. 17.10.24 | 17.00 - 20.30

220 €
10 CME

Schematherapie Basis 4 - Stühlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Dr. Nicola Thiel Praxisworkshop
Fr. 11.10.24 | 09.00 - 16.30

Sa. 12.10.24 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Hochstrittige Eltern in der Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie 

Dipl.-Soz. Arb. & Dipl.-Soz. Päd.
Joachim Radtke

Praxisworkshop Mo. 14.10.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Einführung in die Psychotherapie bei
Krebserkrankungen

Dr. Kathrin Reuter Praxisworkshop Di. 15.10.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

»Haha!« und »Aha!« - Humor in der
psychodynamischen Therapie

Dr. Kai Rugenstein Vortrag Mi. 16.10.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

State of the Art - die komplexe PTBS nach ICD-11 Dr. Karsten Böhm Praxisworkshop Do. 17.10.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Besonderheiten in der Behandlung von Kindern und
Jugendlichen bei Trennung und Scheidung

Dipl. Soz.-Päd. Ute Köhler-
Hohnerlein

Praxisworkshop Fr. 18.10.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME
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Träume verstehen Prof. Dr. Brigitte Boothe Praxisworkshop Fr. 18.10.24 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Essen als Identität – über die Psychologie des
Essverhaltens

Prof. Dr. Katja Kröller Vortrag Mo. 21.10.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Meditation – Methoden, Anleitungen und
wissenschaftliche Belege

Prof. Dr. Norbert Lotz Praxisworkshop Di. 22.10.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Anhaltende
Trauerstörung

Dr. Franziska Lechner-Meichsner Vortrag Mi. 23.10.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Arbeit mit Übertragung und Gegenübertragung -
Praktische Übungen für Therapeut*innen

Prof. Dr. Timo Storck Praxisworkshop
Mi. 23.10.24 | 18.00 - 21.30
Mi. 06.11.24 | 18.00 - 21.30

220 €
10 CME

Verletzte Seele, verletzter Körper, verletzliche
Sexualität – Traumafolgen in der Praxis

Dr. Melanie Büttner Praxisworkshop Do. 24.10.24 | 10.00 - 17.30
220 €

10 CME

Umgang mit Suizidalität in der
Psychotherapeutischen Praxis

Dipl. Soz. päd. (FH) Sonja Liebig Praxisworkshop Do. 24.10.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Selbstmitgefühl in der Psychotherapie Dr. Christine Brähler Praxisworkshop Fr. 25.10.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Alexithymie: Konzepte, Erfassung und Bedeutung
für die Psychotherapie

Prof. Dr. Michael Rufer Praxisworkshop Di. 29.10.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

„Die Tabletten wirken nicht!“ – Strategien zum
Umgang mit chronischen Schmerzen

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop
Mi. 30.10.24 | 17.00 - 20.30
Mi. 06.11.24 | 17.00 - 20.30

220 €
10 CME

SINN IM LEBEN - Therapeutische Antworten auf
existenzielle Fragen

Dipl.-Psych. Fabian Chmielewski Praxisworkshop Mi. 30.10.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Embodiment – Wie die Haltung die Haltung
beeinflusst

Prof. Dr. Norbert Lotz Vortrag Di. 05.11.24 | 17.30 - 19.00
40 €

2 CME

(Not) Lost in Transition: Geschlechtsdysphorie und
Geschlechtsinkongruenz im Kindes- und
Jugendalter

Dipl.-Psych. Anja Bär Praxisworkshop Di. 05.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 2: Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells 

Dr. Nicole Ower Praxisworkshop
Do. 07.11.24 | 17.00 - 20.30
Do. 14.11.24 | 17.00 - 20.30
Do. 21.11.24 | 17.00 - 20.30

320 €
15 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Chronische
Schmerzen

Prof. Dr. Antonia Barke Vortrag Do. 07.11.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Psychosomatik chronischer Schmerzstörungen -
Grundlagen, Diagnostik und Therapie

Prof. Dr. Frank Leweke Praxisworkshop Fr. 08.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Behandlung der Posttraumatischen
Belastungsstörung – Interventionen für die
psychotherapeutische Praxis

Prof. Dr. Annett Lotzin Praxisworkshop Fr. 08.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Sa. 09.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Ganz viel Wert: Psychotherapie bei
Selbstwertproblemen

Dipl.-Psych. Sven Hanning Praxisworkshop
Sa. 09.11.24 | 09.00 - 16.30
Sa. 23.11.24 | 09.00 - 16.30

420 €
20 CME

Grundkenntnisse Psychopharmaka für
Psychotherapeut*innen

Dr. Thomas Riemer Praxisworkshop Mo. 11.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Selbst und Schizophrenie Prof. Dr. Dr. Thomas Fuchs Vortrag Di. 12.11.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Unerfüllten Kinderwunsch psychotherapeutisch
begleiten

Dipl.-Psych. Sally Schulze Praxisworkshop Di. 12.11.24 | 13.00 - 18.00
170 €

7 CME
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Embodiment – Denkmuster durch gezielte
Bewegungen verändern und stabilisieren

Prof. Dr. Norbert Lotz Praxisworkshop Mi. 13.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Long Covid, Post Covid, ME/CFS: Welchen Beitrag
kann Psychotherapie leisten?

Dipl.-Psych. Bettina Grande & Dr.
Tilman Grande

Praxisworkshop Do. 14.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Ängste vor Tod und Sterben - Behandlungsansätze
bei Schwerkranken und ihren Angehörigen

PD Dr. Rita Bauer Praxisworkshop Fr. 15.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Kultursensible Psychotherapie - aber wie? Dr. Tina Zeiss Praxisworkshop
Fr. 15.11.24 | 16.00 - 19.30

Sa. 16.11.24 | 09.00 - 16.30
320 €

15 CME

Praktische Einführung in die
Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT)

Prof. Dr. Jana Volkert Praxisworkshop Sa. 16.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Mo. 18.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Der vulnerable Narzissmus Prof. Dr. Claas-Hinrich Lammers Vortrag Mo. 18.11.24 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Einführung in die Psychedelika-gestützte
Psychotherapie

Dr. Ricarda Evens Praxisworkshop Di. 19.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schuld- und Schamgefühle nach traumatischen
Erlebnissen – wie können diese in der
Psychotherapie gezielt verändert werden? 

Prof. Dr. Meike Müller-Engelmann Praxisworkshop Fr. 22.11.24 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Depressionen erfolgreich behandeln - der
verhaltenstherapeutische Ansatz

PD Dr. Larissa Wolkenstein Praxisworkshop Fr. 22.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

ADHS im Erwachsenenalter – Strategien und
Interventionen für die psychotherapeutische Praxis

Dipl.-Psych. Roberto D'Amelio Praxisworkshop Sa. 23.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Störungen der
Nahrungsaufnahme

Prof. Dr. Andrea Hartmann Firnkorn Vortrag Mo. 25.11.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Persönlichkeitsstörungen aus psychoanalytischer
Sicht

Dipl.-Psych. Petra Holler Vortrag Di. 26.11.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Fetale Alkohol Spektrum Störung (FASD) - Update
Diagnostik & Behandlung

Dr. Haleh Hekmat Praxisworkshop Do. 28.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

AD(H)S bei Frauen - Besonderheiten in Diagnostik
und Behandlung 

Dr. Christa Koentges Praxisworkshop Do. 28.11.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Emotionsorientierte Techniken in der
Schematherapie: Intensivkurs Imaginationsarbeit

Dr. Laura Seebauer Praxisworkshop Fr. 29.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Interpersonelle Psychotherapie für depressiv
erkrankte Adoleszente (IPT-A) 

Dipl.-Psych. Anne von Lucadou Praxisworkshop
Fr. 29.11.24 | 09.00 - 16.30

Sa. 30.11.24 | 09.00 - 16.30
420 €

20 CME

ACT-Curriculum Teil 1: Einführung in die ACT Dr. Karoline Pitsch Praxisworkshop Fr. 29.11.24 | 09.00 - 14.15
0 €

7 CME

ACT-Curriculum 5 ACT-Workshops im Paket Praxisworkshop Fr. 29.11.24 | 08.00 - 09.00
800 €

35 CME

Suchterkrankung aus psychodynamischer Sicht Dr. Haleh Hekmat Praxisworkshop Sa. 30.11.24 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Übertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP) -
Eine Einführung

Prof. Dr. Susanne Hörz-Sagstetter Praxisworkshop Mo. 02.12.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Autismus im Erwachsenenalter: Diagnostik &
Therapie

Prof. Dr. Leonhard Schilbach Vortrag Mo. 02.12.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME
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Alles Porno? - Neue Ansätze zur Behandlung der
Onlinesexsucht

Dr. Klaus Wölfling Vortrag Mi. 04.12.24 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Resilienz und Empowerment bei
Krebserkrankungen

PD Dr. Annina Seiler Praxisworkshop Do. 05.12.24 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Bei Empathiemüdigkeit: Mitgefühl und
Selbstmitgefühl als Energizer

FÄ Margarete Malzer-Gertz Praxisworkshop Sa. 07.12.24 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Pra?menstruelle
Dysphorische Störung

Prof. Dr. Christine Kühner Vortrag Di. 10.12.24 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Psychodynamische Störungsmodelle und
Interventionen bei sozialer Phobie

Prof. Dr. Bernhard Strauß Vortrag Do. 09.01.25 | 18.00 - 19.30
40 €

0 CME

Wenn Psychotherapie nicht hilft – Therapien
beenden und alternative Hilfsangebote

Dipl.-Psych. Ruth Kohlhas Praxisworkshop Fr. 10.01.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Klima auf der Couch M.Sc. Katharina van Bronswijk Praxisworkshop Sa. 11.01.25 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Autismus-Spektrum-Störungen: Diagnostik in der
Psychotherapeutischen Praxis 

M. Sc. Marie Bartholomäus Praxisworkshop Mo. 13.01.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Körperdysmorphe Störung erkennen und behandeln Prof. Dr. Andrea Hartmann Firnkorn Praxisworkshop Di. 14.01.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Ernährung und psychische Gesundheit: Einführung
in die Thematik

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop Mi. 15.01.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 3 - Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung 

Dipl.-Psych. Birgit Melles Praxisworkshop
Do. 16.01.25 | 17.00 - 20.30
Do. 23.01.25 | 17.00 - 20.30
Do. 30.01.25 | 17.00 - 20.30

320 €
15 CME

Imagery Rescripting – eine transdiagnostische
Technik zum Umgang mit belastenden
Erinnerungen

PD Dr. Eva Fassbinder Vortrag Do. 16.01.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Behandlung der Komplexen Posttraumatischen
Belastungsstörung – Interventionen für die
psychotherapeutische Praxis

Prof. Dr. Annett Lotzin Praxisworkshop Fr. 17.01.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

„Psycho + Somatik: Natürlich vereint“ - Mehr
Verständnis für junge Menschen mit körperlichen
Beschwerden

Dr. Marion Schmitman gen.
Pothmann

Praxisworkshop Fr. 17.01.25 | 10.00 - 17.30
220 €

10 CME

Psychotherapie narzisstisch gestörter Patienten.
Ein verhaltenstherapeutischer orientierter Ansatz

Prof. Dr. Claas-Hinrich Lammers Praxisworkshop Sa. 18.01.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Mo. 20.01.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Dem Glück auf der Spur – Erkenntnisse und
Anwendungen aus Psychologie und
Gehirnforschung

Prof. Dr. Norbert Lotz Vortrag Di. 21.01.25 | 17.30 - 19.00
40 €

2 CME

Emotionsfokussierte Techniken in der
Psychotherapie – ganz praktisch

PD Dr. Gitta Jacob Praxisworkshop
Mi. 22.01.25 | 17.00 - 20.30
Mi. 29.01.25 | 17.00 - 20.30

220 €
10 CME

Stuhldialoge in der Psychotherapie Dr. Laura Seebauer Praxisworkshop Fr. 24.01.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

ACT-Curriculum Teil 2: Raus aus dem Autopilot -
Achtsamkeit und Akzeptanz

Dipl.-Psych. Gideon Franck Praxisworkshop Fr. 24.01.25 | 09.00 - 14.15
0 €

7 CME

Der Angst ins Auge sehen – Exposition in der
Psychotherapie von Kindern und Jugendlichen mit
Angststörungen

Dr. Martina Krämer Praxisworkshop Sa. 25.01.25 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Mit Achtsamkeit zur Abstinenz - Praktische
Anwendungen in der Behandlung von
Suchterkrankungen 

M. Sc. Leonie Laubisch Praxisworkshop Mo. 27.01.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME
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Programm
Dem Glück auf der Spur – Erkenntnisse und
Anwendungen aus Psychologie und
Gehirnforschung

Prof. Dr. Norbert Lotz Praxisworkshop Di. 28.01.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 1:
Zwangsstörung

Dr. Ellen Gross Praxisworkshop Do. 30.01.25 | 15.30 - 20.00
0 €

7 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum 6 Workshops im Paket Praxisworkshop Do. 30.01.25 | 01.00 - 02.00
920 €

42 CME

Persönlichkeitsstörungen behandeln - Fokus auf die
Übertragungsfokussierte Psychotherapie

Dipl.-Psych. Petra Holler Praxisworkshop Fr. 31.01.25 | 13.00 - 16.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 1 - Einführung in die
Schematherapie 

Dr. Jeanette Röhrig Praxisworkshop
Fr. 31.01.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 01.02.25 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Psychotherapie suizidaler Patienten: Aktuelle
Konzepte und Methoden im Umgang mit suizidalem
Erleben und Verhalten 

PD Dr. Tobias Teismann Praxisworkshop Di. 04.02.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Depressive
Störungen

Prof. Dr. Christine Kühner Vortrag Di. 04.02.25 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Akzeptanz und Commitment Therapie (ACT): Eine
praxisorientierte Einführung

Prof. Dr. Jan Philipp Klein Praxisworkshop
Fr. 07.02.25 | 16.00 - 19.30

Sa. 08.02.25 | 09.00 - 16.30
320 €

15 CME

Schematherapie Basis 1: Fresh-up Dr. Nicole Ower Praxisworkshop Fr. 07.02.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Der schwierige Patient Dipl.-Psych. Gert Kowarowsky Praxisworkshop Sa. 08.02.25 | 10.00 - 17.30
0 €

10 CME

Update Psychotherapie bei Suchterkrankung PD Dr. Andreas Jähne Vortrag Do. 13.02.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Psychoonkologie: Arbeit mit Krebserkrankten und
ihren Angehörigen in der ambulanten
Psychotherapie

Prof. Dr. Tanja Zimmermann Praxisworkshop Fr. 14.02.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Trauma und das Existentielle Prof. Dr. Luise Reddemann Vortrag Di. 18.02.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Therapie mit allen Sinnen: Impacttechniken Dipl.-Psych. Frauke Niehues Praxisworkshop Mi. 19.02.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

ACT-Curriculum Teil 3: Welches Leben wählen Sie?
Arbeit mit der Matrix

Dipl.-Psych. Frank Mutterlose Praxisworkshop Fr. 21.02.25 | 09.00 - 14.15
0 €

7 CME

Zwangsstörungen kompakt - Praktische
Interventionen für den Therapiealltag

Dr. Anne Katrin Külz Praxisworkshop Fr. 21.02.25 | 13.00 - 18.00
170 €

7 CME

Systemisch-traumasensible Psychotherapie nach
traumatischen Geburtsverläufen

Dipl.-Psych. Tanja Sahib Praxisworkshop Fr. 21.02.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

"Gehemmte Rebellen": Psychodynamische
Therapie der Zwangsstörung

Prof. Dr. Christiane Steinert Praxisworkshop Sa. 22.02.25 | 09.00 - 12.30
120 €

5 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Sa. 22.02.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Autismus-Spektrum-Störungen: Update
Behandlungsansätze

M. Sc. Marie Bartholomäus Praxisworkshop Mo. 24.02.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schwerpunkt Transidentität - eine Einführung in die
Transitionsbegleitende Psychotherapie

M.Sc. Emilian H. Janknecht Vortrag Mo. 24.02.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Die Behandlung von Persönlichkeitsstörungen in
der KVT

Prof. Dr. Charlotte Rosenbach Praxisworkshop Di. 25.02.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME
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Selbstmitgefühl in der Psychotherapie Dr. Christine Brähler Praxisworkshop Fr. 28.02.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Mut zur Gruppe – Einführungskurs
Dr. Marion Schmitman gen.
Pothmann

Praxisworkshop Fr. 28.02.25 | 10.00 - 17.30
220 €

10 CME

Update Borderline-Persönlichkeitsstörung – Die
wichtigsten Erkenntnisse aus der Forschung für die
Praxis

PD Dr. Eva Fassbinder Vortrag Mo. 10.03.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Schematherapie Basis 4 - Stühlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Dr. Nicola Thiel Praxisworkshop
Do. 13.03.25 | 17.00 - 20.30
Do. 20.03.25 | 17.00 - 20.30
Do. 27.03.25 | 17.00 - 20.30

320 €
15 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 2:
Substanzbezogene Störungen

Dr. Jeanette Röhrig Praxisworkshop Do. 13.03.25 | 15.30 - 20.00
0 €

7 CME

Von Scham und Scheitern - Umgang mit Fehlern in
der Psychotherapie

Dipl.-Psych. Nina Peter Praxisworkshop
Do. 13.03.25 | 09.00 - 12.30
Fr. 14.03.25 | 09.00 - 12.30

220 €
10 CME

Annehmen und Loslassen – Akzeptanz- und
Zugeständnis- Sexualtherapie mit Paaren

Dr. Christoph Joseph Ahlers Vortrag Mi. 19.03.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Postpartale Depressionen erfolgreich behandeln mit
kognitiv-verhaltenstherapeutischen Methoden 

PD Dr. Larissa Wolkenstein Praxisworkshop Do. 20.03.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 2 - Fallkonzeptualisierung
und Entwicklung des Modusmodells

Dr. Nicole Ower Praxisworkshop
Fr. 21.03.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 22.03.25 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Ressourcenaktivierung – wie geht das mit
Hypnose? 

Dr. Klaus Hönig Praxisworkshop Fr. 21.03.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neues aus der ICD-11 - Update PTBS und komplexe
PTBS 

Dr. Jan Gysi Vortrag Mo. 24.03.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Der Umgang mit Aggression in Übertragung und
Gegenübertragung in der Psychotherapie

PD Dr. Werner Köpp Vortrag Mi. 26.03.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

ACT-Curriculum Teil 4: Für die Wahrnehmung
öffnen: Defusion & Akzeptanz

Prof. Dr. Jan Philipp Klein Praxisworkshop Fr. 28.03.25 | 09.00 - 14.15
0 €

7 CME

Einführung in die Schematherapie mit Kindern und
Jugendlichen (ST-KJ)

Dr. Eva Dresbach Praxisworkshop
Fr. 28.03.25 | 16.00 - 19.30

Sa. 29.03.25 | 09.00 - 16.30
320 €

15 CME

Die Frage nach dem Sinn – Das Arbeiten mit
existenziellen Themen in der Psychotherapie

Dr. Kathrin Reuter Praxisworkshop
Fr. 28.03.25 | 16.30 - 20.00

Sa. 29.03.25 | 09.00 - 16.30
320 €

15 CME

Neues aus der ICD-11 - Update Somatische
Belastungsstörung

Prof. Dr. Peter Henningsen Vortrag Mo. 31.03.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Di. 01.04.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Digitale Gesundheitsanwendungen (DIGA) in die
psychotherapeutische Arbeit sinnvoll integrieren

Dr. Lasse Sander Vortrag Mi. 02.04.25 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Pathologischer Narzissmus: Entstehung, Diagnostik
und Therapie bei betroffenen Patienten

Prof. Dr. Stefan Röpke Vortrag Mo. 07.04.25 | 17.30 - 19.00
40 €

2 CME

ACT-Curriculum Teil 5: Der innere Kompass - Die
Arbeit mit Werten in der ACT

Dipl.-Psych. Nina Peter Praxisworkshop Fr. 11.04.25 | 09.00 - 14.15
0 €

7 CME

Verluste und Psychische Erkrankungen in
Schwangerschaft und Wochenbett - Einfühlsamer
Umgang in der Psychotherapie

Dr. Johanna Graf Praxisworkshop
Fr. 11.04.25 | 09.00 - 14.15

Sa. 12.04.25 | 09.00 - 14.15
320 €

16 CME

Interventionsansätze & Strategien zur Förderung
der Resilienz

Dr. Donya Gilan Vortrag Mo. 14.04.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME
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Freundschaft, Partnerschaft und Sexualität bei
Menschen mit Autismus

Dr. Christine Preißmann Vortrag Di. 29.04.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Depersonalisations-Derealisationsstörung:
Diagnose nach ICD-11 und
Behandlungsempfehlungen

Dr. Jan Gysi Praxisworkshop Mi. 30.04.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

MAD WORLD - Globale Krisen in der
Psychotherapie

Dipl.-Psych. Fabian Chmielewski Praxisworkshop Mo. 05.05.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5: Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Vortrag Mo. 05.05.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Psychodynamische Psychotherapie der
Essstörungen – Allgemeine Grundlagen

Prof. Dr. Günter Reich Vortrag Di. 06.05.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Imagery Rescripting – eine transdiagnostische
Technik zum Umgang mit belastenden
Erinnerungen

PD Dr. Eva Fassbinder Praxisworkshop
Fr. 09.05.25 | 09.00 - 14.00
Fr. 23.05.25 | 09.00 - 14.00

320 €
15 CME

Gynäkopsychologie in der ambulanten
Psychotherapie-Praxis

Dr. Misa Yamanaka Praxisworkshop Fr. 09.05.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Lieb und teuer – Wertearbeit in der Akzeptanz- und
Commitmenttherapie

Dipl.-Psych. Matthias Wengenroth Vortrag Mo. 12.05.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

„Die Tabletten wirken nicht!“ – Strategien zum
Umgang mit chronischen Schmerzen

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop
Mi. 14.05.25 | 17.00 - 20.30
Mi. 21.05.25 | 17.00 - 20.30

220 €
10 CME

Förderung der Dankbarkeit in der
Verhaltenstherapie

Dipl.-Psych. Gert Kowarowsky Praxisworkshop Sa. 17.05.25 | 10.00 - 17.30
0 €

10 CME

„Hungern, um zu leben“ – Psychodynamik und
Psychodynamische Therapie der Anorexie

Prof. Dr. Günter Reich Praxisworkshop Di. 20.05.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Endometriose in der Psychotherapie Dipl.-Psych. Sally Schulze Vortrag Di. 20.05.25 | 18.30 - 20.00
40 €

2 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 3:
Borderline Persönlichkeitsstörung

PD Dr. Eva Fassbinder Praxisworkshop Do. 22.05.25 | 15.30 - 20.00
0 €

7 CME

Magersucht: Ringen um Wachstum in Abgrundnähe M. Sc. Tabea Tillinger Vortrag Do. 22.05.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Schematherapie Basis 3 - Praxis der
Schematherapie: Imagination und therapeutische
Beziehung 

Dr. Laura Seebauer Praxisworkshop
Fr. 23.05.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 24.05.25 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

„Mein Körper soll unter meiner Kontrolle sein“: Der
weibliche Körper in der Behandlung der Anorexia
nervosa

Dipl.-Psych. Antje Feistel & M. Sc.
Tabea Tillinger

Praxisworkshop Sa. 24.05.25 | 10.00 - 13.30
120 €

5 CME

Psychisch belastet durch körperliche Symptome:
Was kann ich tun? 

Prof. Dr. Jan Philipp Klein Vortrag Mo. 02.06.25 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

„Unbefriedigtes Suchen“ - Psychodynamik und
Psychodynamische Therapie der Bulimie

Prof. Dr. Günter Reich Praxisworkshop Di. 03.06.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

„Wozu Gefühle?" - Verhaltenstherapeutische
Techniken zum Umgang mit schmerzhaften
Emotionen

PD Dr. Eva Fassbinder Vortrag Di. 17.06.25 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Panikstörung und Agoraphobie erfolgreich
behandeln

Dr. Martina Krämer Praxisworkshop Mi. 25.06.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 4:
Depression

Dr. Samy Egli Praxisworkshop Do. 26.06.25 | 15.30 - 20.00
0 €

7 CME

„Wenn nichts mehr geht“ Chronische Depressionen
mit CBASP behandeln – Einführungskurs

Dr. Nicola Thiel Praxisworkshop
Fr. 27.06.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 28.06.25 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME
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Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Mo. 30.06.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Soziale Phobie erfolgreich behandeln Dr. Martina Krämer Praxisworkshop Mi. 02.07.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 5:
Posttraumatische Belastungsstörung

Dipl.-Psych. Christine Zens Praxisworkshop Do. 03.07.25 | 15.30 - 20.00
0 €

7 CME

"Hinter dem Nebel" - Depressionen mit
Schematherapie behandeln

Dr. Samy Egli Vortrag Di. 08.07.25 | 19.00 - 20.30
40 €

2 CME

Generalisierte Angststörung erfolgreich behandeln Dr. Martina Krämer Praxisworkshop Mi. 09.07.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Basis 4 - Stühlearbeit und
Anwendung des Modusmodells

Dr. Nicola Thiel Praxisworkshop
Fr. 05.09.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 06.09.25 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Ernährung und psychische Gesundheit: Einführung
in die Thematik

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop Mi. 10.09.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Therapie mit allen Sinnen: Impacttechniken Dipl.-Psych. Frauke Niehues Praxisworkshop Do. 11.09.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Mut zur Gruppe – Vertiefungskurs
Dr. Marion Schmitman gen.
Pothmann

Praxisworkshop Fr. 12.09.25 | 10.00 - 17.30
220 €

10 CME

Psychotherapie suizidaler Patienten: Aktuelle
Konzepte und Methoden im Umgang mit suizidalem
Erleben und Verhalten 

PD Dr. Tobias Teismann Praxisworkshop Di. 16.09.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Schematherapie Vertiefungscurriculum Teil 6:
Narzisstische Persönlichkeitsstörung

Dr. Bastian Willenborg Praxisworkshop Do. 18.09.25 | 15.30 - 20.00
0 €

7 CME

Selbstfürsorge für Psychotherapeut*innen Dr. Tina Zeiss Praxisworkshop

Do. 18.09.25 | 17.00 - 20.30
Do. 02.10.25 | 17.00 - 20.30
Do. 16.10.25 | 17.00 - 20.30
Do. 30.10.25 | 17.00 - 20.30

420 €
20 CME

Wenn Psychotherapie nicht hilft – Therapien
beenden und alternative Hilfsangebote

Dipl.-Psych. Ruth Kohlhas Praxisworkshop
Fr. 19.09.25 | 09.00 - 12.30
Fr. 26.09.25 | 09.00 - 12.30

220 €
10 CME

Hoffnung und Selbstwirksamkeit wecken -
Motivierende Gesprächsführung bei
Suchterkrankungen

PD Dr. Andreas Jähne Praxisworkshop Sa. 20.09.25 | 09.00 - 14.00
170 €

7 CME

Vermeidung in der Psychotherapie - die
schematherapeutische Perspektive

PD Dr. Eva Fassbinder Vortrag Di. 23.09.25 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Sterben, können wir das Lernen? PD Dr. Annina Seiler Praxisworkshop Mo. 29.09.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Achtsamkeit in der Psychotherapie Prof. Dr. Thomas Heidenreich Praxisworkshop Sa. 11.10.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Kopfschmerzerkrankungen – Was Sie als
Psychotherapeut*in zur Diagnostik und Therapie
wissen sollten

PD Dr. Charly Gaul Vortrag Do. 16.10.25 | 17.00 - 18.30
40 €

2 CME

Selbstmitgefühl in der Psychotherapie Dr. Christine Brähler Praxisworkshop Fr. 17.10.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

„Wenn nichts mehr geht“ Chronische Depressionen
mit CBASP behandeln – Aufbaukurs 

Dr. Nicola Thiel Praxisworkshop
Fr. 17.10.25 | 09.00 - 16.30

Sa. 18.10.25 | 09.00 - 12.30
320 €

15 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Sa. 18.10.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

"Die Mauer überwinden" - Schematherapeutische
Tools zum Umgang mit starker Vermeidung

PD Dr. Eva Fassbinder Praxisworkshop Fr. 14.11.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME
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Gewitter im Kopf- Ein Überblick über
verhaltenstherapeutische Ansätze bei Migräne

Dipl.-Psych. Anna-Lena Guth Praxisworkshop Sa. 15.11.25 | 09.00 - 16.30
220 €

10 CME

Neuerungen im ICD-11 und DSM-5 – Was ist wichtig
für die Praxis?

Dr. Elisa Scheller Praxisworkshop Mo. 17.11.25 | 17.00 - 20.30
120 €

5 CME

Einführung in die Akzeptanz- und Commitment-
Therapie

Prof. Dr. Jan Philipp Klein Vortrag Mi. 18.02.26 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME

Akzeptanz- und Commitment-Therapie: eine
praxisorientierte Einführung

Prof. Dr. Jan Philipp Klein Vortrag Mi. 18.02.26 | 18.00 - 19.30
40 €

2 CME
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